Meditation und Satsang

mit Yvonne Unger
in Langenargen am Bodensee Sa. 28.06.2025, 16-17:30 h

Am Samstag, den 28.06.2025 findet in den Praxisraumen flir klassische und
craniosacrale Osteopathie Wolfgang Risel

Amthausstr. 39
88085 Langenargen

Meditation und Satsang mit Yvonne Unger statt. Du bist eingeladen, ganz
anzukommen im Hier und Jetzt. Wer bist du, wenn du nichts tust? Wer bist du ohne
deine Geschichte? Was taucht auf in deiner direkten Erfahrung? Verlangsamen, still
werden, innehalten, lauschen. Gemeinsam forschen wir nach dem, was da ist, wenn
die Konzepte beiseite gelegt werden. In Stille, in Begegnung und im Austausch
bewegen wir, was sich zeigt.

Yvonne Unger uber sich:

Ich habe nichts zu lehren.
Ich habe nichts zu geben.
Jedes Wort, das ich sage, ist eine Luge.
Alles, was ich mitteile, ist nicht die Wahrheit.
Ich bin nichts Besonderes.

Alles, was ich habe, ist ein offenes Herz und einen klaren Verstand,
mit dem ich dich gerne auf deiner eigenen Reise unterstutze,
um selbst herauszufinden, was die Wahrheit ist.

Sie liegt jenseits von Konzepten und Ideen.
Sie liegt jenseits von Erwartungen und Glaubenssatzen.

Was du auf dieser Reise verlierst, ist alles, was du fur real hieltest.
Was du auf dieser Reise erhaltst, ist die Wahrheit.
Und sie ist nicht das, was du denkst oder was du erwartest, das sie ist.
Es ist ein Abenteuer ins Unbekannte.



Zum Ablauf:

Ankommen/Einfinden ab 15:30 Uhr
Meditation/Satsang 16:00 — 17:30 Uhr
Ausklang, Nachgesprach bis 18:00 Uhr

Teilnahmegebiihr, Bezahlung, Anmeldung und Anmeldeschluss

> Teilnahmegebuhr 20,00 bis 35,00 EUR, nach Selbsteinschatzung
+ 5,00 € fur die Raummnutzung

> Anmeldung und Anmeldeschluss: 21.06.2025 unter kontakt@swantje-
schneeweiss.de

> Barzahlung vor Ort direkt an die Sprecherin

Haftung

FUr den Fall, dass wir aus irgendwelchen Grunden von unserer Seite absagen oder
verlegen mussten, kdnnen wir keine Haftung flr verauslagte Kosten Gbernehmen.

Informationen zu Yvonne Unger und weitergehende Links findet |hr hier:

https://www.yvonne-unger.de/
https://www.youtube.com/@yvonne_unger
https://www.jetzt-tv.net/yvonne-unger

https://osteopathie-risel.de/#osteo
https://www.swantje-schneeweiss.de

Wir freuen uns sehr auf die Zeit mit Euch!

Swantje, Alex, Wolfgang und Yvonne



